
 BĚHRUŠKA   2026                         

6. ROČNÍK ŠKOLNÍHO MARATÓNU V PARKU HRUŠOV 

 

Zvládneme i letos jako škola uběhnout 42195 m? Podaří se nám tuto hranici opět překonat? O kolik? 

Na tyto otázky si budeme moci odpovědět už 

v pondělí 22. 6. 2026. 

 



 

CO NÁS PŘI  BĚHRUŠCE  ČEKÁ ?  

∞  POČÍTAJÍ SE UBĚHNUTÉ METRY ZA TŘÍDU (PRŮMĚR NA ŽÁKA)  

∞ SEČTOU SE UBĚHNUTÉ METRY ZA ŠKOLU 

∞  BUDE TU SOUTĚŽ O NEJVĚTŠÍHO VYTRVALCE TŘÍDY A ŠKOLY 

∞ PRAVIDELNĚ VYHLAŠUJEME I SKOKANA BĚHRUŠKY 

 

O CO PŘI BĚHRUŠCE  JDE? 

∞ UDĚLAT NĚCO PRO SEBE/ PRO TŘÍDU/ PRO ŠKOLU 

∞ POBAVIT SE 

∞ UŽÍT SI TO 

 

A CENA  ZA  BĚHRUŠKU? 

∞ DOBRÝ POCIT 

∞              PRO KAŽDÉHO BĚŽCE 


